
МАТЕРИАЛЫ  

ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ СЛУШАТЕЛЕЙ 

 

Вопросы для подготовки к зачету  

по  учебной дисциплине «Анатомо-физиологические основы массажа» 

 

 

1. Строение и функции кожи, еѐ производных, подкожной клетчатки. 

2. Рецепторы, кожная чувствительность, их значение для организма. 

3. Скелет человека. Основные функции. Топография черепа, грудной клетки, 

таза. 

4. Топография костей верхней и нижней конечности.  

5. Суставы: строение, функции. 

6. Позвоночный столб: строение, функция. Позвоночно-двигательный 

сегмент, плоскости и оси движений в суставах и позвоночнике. 

7. Мышцы головы. Топография, строение и функции. 

8. Мышцы шеи. Топография, строение и функции. 

9. Мышцы туловища. Топография, строение и функции. 

10.  Мышцы верхних конечностей. Топография, строение и функции. 

11.  Мышцы нижних конечностей. Топография, строение и функции. 

12.  Центральная нервная система. Общие сведения о строении и функциях 

головного и спинного мозга. 

13.  Периферическая нервная система. Общие сведения о строении и 

функциях. 

14.  Рефлексы. Общее понятие. Рефлекторные связи в организме. Сегмент, 

понятие о сегментарном строении тела человека. 

15.  Сердце, общие сведения о строении и его функциях.  

16.  Общие сведения о строении аорты, артерий, прекапилляров, капилляров, 

посткапилляров, венул, вен. 

17.  Анатомо-физиологические особенности сердца и сосудов в разные 

возрастные периоды. 

18.  Лимфатическая система. Общие сведения о строении, функции. 

19.  Органы дыхания, понятие о бронхиальном и альвеолярном дереве, общие 

сведения о строении. 

20.  Функции органов дыхания. Общие сведения о физиологии дыхания. 

Регуляция дыхания. Анатомо-физиологические особенности  органов 

дыхания в разные возрастные периоды. 

21. Топографические особенности, строение и функции полости рта, глотки и 

пищевода, их роль в пищеварении. 

22. Топографические особенности, строение желудка и кишечника, их роль в 

пищеварении. 

23. Топографические особенности, строение и функции печени и 

поджелудочной железы, их роль в пищеварении. 

24. Топографические особенности и строение органов мочевыделительной 

системы. 



25. Механизм мочеобразования. Значение выделительных процессов для 

организма. 

26. Топографические особенности, строение и функции мужских половых 

органов. 

27. Топографические особенности, строение и функции женских половых 

органов. 

28. Анатомо-физиологические особенности желез внутренней секреции. 

29. Понятие о гормонах, их значение для организма. 
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